Ressort: Gesundheit

Bluthochdruck therapieren
Barorezeptor-Aktivierungstherapie
Cologne, 28.08.2017, 20:37 Uhr

GDN - Die Barorezeptor-Aktivierungstherapie ist eine neue Behandlungsmethode flr Patienten mit therapieresistentem
Bluthochdruck. Ziel der Studie von de Leeuw et al. (2017) war die Uberpriifung von langfristigen Erfolgen und der Sicherheit der
Barorezeptor-Aktivierungstherapie.

Die Barorezeptor-Aktivierungstherapie ist eine neue Behandlungsmethode fiir Patienten mit therapieresistentem Bluthochdruck. Ziel
der Studie von de Leeuw et al. (2017) war die Uberpriifung von langfristigen Erfolgen und der Sicherheit der Barorezeptor-
Aktivierungstherapie. Die Daten von drei Studien mit 383 Patienten wurden analysiert. Die Ergebnisse zeigten, dass unter der
Barorezeptor-Aktivierungstherapie sowohl der Puls als auch der auf der Arbeit gemessene systolische und diastolische Blutdruck
signifikant reduziert wurde.

GroBere Erfolge der Barorezeptor-Aktivierungstherapie konnten bei Patienten mit Anzeichen von Herzversagen verzeichnet werden
und weniger groBe Effekte bei Patienten mit isolierter systolischer Hypertonie. Bei 25 Prozent der Patienten konnte die Anzahl der
bendtigten Medikamente von sechs auf drei (jeweils Angabe als Median) reduziert werden. Vorlbergehende Nebenwirkungen
aufgrund des chirurgischen Eingriffs oder aufgrund von kardiovaskularer Instabilitét ...
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